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ROCK CHECK 2010 nach vielen Jahren wieder in den Haßbergen!
4 Nachwuchsbands aus ganz Unterfranken am 27.11. im Bürgersaal in Ebelsbach
Haßfurt, 12.11.2010

ROCK CHECK - das ist das Aufeinandertreffen von vier herausragenden Bands aus ganz 
Unterfranken. Die vier Musikinitiativen aus Würzburg, Hammelburg, Schweinfurt und den 
Haßbergen schicken jeweils eine ihrer Bands, die sich im vergangenen Jahr besonders 
hervorgehoben hat, zum ROCK CHECK. Die Veranstaltung wird vom Dachverband der vier 
MusikInis, der IG Rock Unterfranken e.V., initiiert und gefördert. 

2010 findet der ROCK CHECK nach vielen Jahren der Abstinenz wieder in den Haßbergen statt. 
Am Samstag, 27. November 2010, spielen die Bands „Caught in the mirror“ 
(Ebelsbach/Eltmann), „Black Petty“ (Hammelburg), „Starprimate“ (Würzburg) und „Defuse my 
Hate“ (Schweinfurt/Bad Kissingen) im Bürgersaal Ebelsbach. 

Örtlicher Veranstalter ist die Musikinitiative Haßberge e.V. Der Eintritt kostet 5,- € pro Person, 
Einlass ist ab 19:00 Uhr, Beginn um 20:00 Uhr. Alle Freunde von handgemachter Rockmusik 
dürfen sich auf einen abwechslungsreichen Abend freuen.

CAUGHT IN THE MIRROR ist ProgRock vom Feinsten. 2006 unter dem Namen 
"Progressorium" ins Leben gerufen und im September 2009 in CAUGHT IN THE MIRROR 
umbenannt, komponieren die Bandmitglieder ihre vielschichtigen Rocksongs gemeinsam. Die 
drei erfahrenen Musiker aus dem Raum Ebelsbach-Eltmann bieten anspruchsvolle Rockmusik 
auf technisch hohem Niveau. Melodisch und groovy, mit eingängigen Riffs und packenden Soli. 
Bei aller musikalischer Rafinesse achten die Instrumentalisten um Gitarrist und Komponist 
Alexander Fleckenstein stets darauf, das Songwriting nicht aus den Augen zu verlieren. Ein 
musikalischer Augen- und Ohrenschmauss. 

Hin- und hergerissen zwischen der Suche nach einer musikalischen Identität und vergangenen 
Rückschlägen haben sich die Hammelburger Musiker von BLACK PETTY im Mai 2009 ein 
weiteres Mal aufgerafft, um einen wahrhaften Neubeginn zu wagen. Mit neuem Schlagzeuger, 
einem komplett neuen Programm und schier unendlich vielen Ideen haben Madlen, Sandra, 
Sebastian und Johnny eine Botschaft für ihre Zuhörer mitgebracht: BLACK PETTY - verlassen, 
verstummt, aber dennoch nie hoffnungslos - ist zurück! Doch auf leisen Sohlen kommen die 
Vier sicherlich nicht! Macht euch gefasst auf energiegeladene Instrumentalparts, kraftvolle 
Gesangslinien und Texte, die manch alte Wunden wieder zum Bluten bringen! 
(www.blackpetty.de)

STARPRIMATE aus Würzburg gibt es in der aktuellen Besetzung seit Frühjahr 2009. Ihren 
Musikstil bezeichnen sie selbst als „fränkische Wüste“ und vereinen damit viele Facetten des 
Rock wie Punk, Stonerrock oder auch Metal. In der Würzburger Gegend haben sie schon bei 
mehreren Auftritten bewiesen, dass sie Spaß und Energie auf die Bühne bringen. Fetter 
Röhrensound, treibender Bass - getragen und gebrochen von Rhythmus und Melodie aus 
fränkischem Anbau: „starprimate rocks!“ 
(www.myspace.com/starprimate)



DEFUSE MY HATE aus Schweinfurt/Bad Kissingen mischen seit Anfang 2008 mit einer 
Mischung aus Metalcore und Deathmetal die regionale Szene auf! Dominante, tiefer gestimmte 
Gitarren gemischt mit groovig treibenden Drum- und Bassparts und der Gesang der beiden 
Gitarristen Christian und Lukas zeichnen den Sound der Band aus. Eingängige Melodien, die 
sich genau dort festsetzen, wo man sie so schnell nicht vergisst, paaren sich mit Lyrics, die 
melodiöse Gesangsparts ebenso beinhalten wie Screams und Growls. 
Bislang spielte DEFUSE MY HATE bei Festivals wie "Queens of Metal", "Outer Limits", "Rock 
im Alban Park" und absolvierte Gigs mit Bands wie Unleashed, Morgana Lefay, Dew Scented 
und J.B.O. Hierbei konnte die Band viel Liveerfahrung sammeln was sich in einer 
energiegeladenen Performance wiederspiegelt und eine ständig wachsende Fangemeinde mit 
sich bringt!
(www.defusemyhate.com)

Weitere Infos unter www.musikini-hassberge.de und www.unterfrankenrock.de
Der ROCK CHECK 2010 wird vom Bezirk Unterfranken unterstützt und gefördert.
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